
III Open Raid Serres del Mestral 

El passat 23 de maig es va dur a terme la 3ª edició de l’Open Raid Serres 
del Mestral, prova del calendari oficial de la Federació d’Entitats Excursionistes 
de Catalunya que va transcórrer per les Muntanyes de Vandellòs. Hi va haver 
un total de 18 equips de 2 persones inscrits, molts menys que els que esperava 
l’organització en part per la coincidència amb la data amb un  altre Open 
Raid al calendari de la FEEC. 

El dia es va aixecar ennuvolat cosa que va refrescar una mica 
l’ambient, es va donar la sortida a les 9:30 del matí per ordre d’inscripció i 
cada 30 segons sortia un equip per evitar que es seguissin uns als altres. El 
recorregut total era de 21 Km en BTT i 15Km a peu amb diferents proves durant 
el recorregut. La primera prova era una orientació urbana pels carrers de 
Vandellòs que consistia en trobar 5 fotografies de temes d’escalada i 
muntanya i descriure què era. 

Tot seguit van agafar de manera esglaonada les bicicletes de 
muntanya i van començar un circuit circular de 21 Km. La primera fita els va 
portar a una alzina centenària que hi ha al costat d’una masia que encara 
s’utilitza actualment. Tot seguit van seguir validant controls fins arribar a un punt 
on van deixar la bicicleta i van començar una caminada de 3km que els va 
portar a baixar un barranc i sortir a una imponent cascada anomenada dels 
Castellaços que van baixar rapelant   i seguidament  van continuar per la 
sendera dels Vidriers per tornar a agafar la bicicleta pels camins del Motarro i 
Atzaet tot passant per masos i petits nuclis abandonats com Mas de Valentí, 
Fatxes i Remullà fins tornar a Vandellòs on els esperava un avituallament sòlid i 
líquid. 

Després d’aquest sector recorrien 10 km per senderes en part 
empedrades pels nostres avantpassats, ara una mica deteriorades pel pas de 
motos de muntanya, sempre amb les vistes a l’esquena de la vall on es troba 
Vandellòs. Orientant-se amb el mapa van trobar la masia de Genessies on 
amb arcs i fletxes afinaven la punteria per treure minuts al cronòmetre i aquí 
decidien si volien optar o no a la victòria anant a buscar una optativa al punt 
més alt de la Mola de Genessies de 663m. d’alçada i 3Km de recorregut on hi 
ha un empedrat i un poblat Ibèric. I ara si una ràpida baixada fins a Vandellòs 
on els esperava l’arribada, el dinar i l’esperada dutxa. 

Els 3 primers classificats van ser: 

Pos Equip Components Club Temps 

1 CONLLOGA DE 
POLLASTRES 
EXTREM TEAM 

Josep E. Benaiges 
Xavi Sahuquillo 

CCE SERRES DEL MESTRAL 
CE BORGES GARRIGUES 

04:00:44 

2 CAMBRILS GRUP 
LES BARQUES 

Jordi Moretó 
Valentín Fernández 

CLUB ALPÍ K2 
04:12:53 

3 DESEQUILIBRI 
HORMONAL 

Rut Domènech 
Ester Falgàs 

CCE SERRES DEL MESTRAL 
04:24:08 
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1 47
CONLLOGA DE 
POLLASTRES 

EXTREM TEAM
14 9:37:00 13:44:40 0:00:00 10:33:46 10:35:42 0:05:00 4:00:44 04:00:44

CCE SERRES DEL MESTRAL
CE BORGES GARRIGUES

Josep E. Benaiges
Xavi Sahuquillo

2 45
CAMBRILS GRUP 

LES BARQUES
14 9:36:00 14:04:30 0:00:00 10:38:22 10:46:59 0:07:00 4:12:53 04:12:53 CLUB ALPÍ K2

Jordi Moretó
Valentín Fernández

3 38
DESEQUILIBRI 

HORMONAL
14 9:33:00 14:43:25 0:00:00 10:35:00 10:36:38 0:12:00 4:56:47 0:32:39 04:24:08 CCE SERRES DEL MESTRAL

Rut Domènech
Ester Falgàs

4 46
TEIXIDÓ - 

SARAROLS
14 9:36:30 14:50:07 0:00:00 10:45:10 11:02:17 0:04:00 4:52:30 0:17:33 04:34:57 CE AZIMUD

David Teixidó
Laura Sararols

5 30 SOM-HI 14 9:30:00 14:30:15 0:00:00 0:07:00 4:53:15 0:17:36 04:35:39 CE SANFELIUENC
Barbara Anento

Adrià Vall

6 39 QUETXUA'S TEAM 14 9:33:30 14:40:55 0:00:00 10:42:00 10:57:10 0:12:00 4:40:15 04:40:15
Sergi Civit

Albert Torres

7 35 SKALEITORS 13 9:32:00 14:15:25 0:00:00 10:44:00 10:59:44 0:04:00 4:23:41 04:23:41
AE CORDADA

CE DE CATALUNYA
Juanjo Zabala
Ignasi Jarauta

8 41
KOMANDO 
CERVEZA

13 9:34:30 14:37:40 0:00:00 10:54:30 11:14:35 0:08:00 4:35:05 04:35:05 CE PREMIÀ
Josep R. Fernandez

Jesús Hita

9 42 GEPS 33 13 9:35:00 14:33:00 0:00:00 10:52:55 11:10:10 0:04:00 4:36:45 04:36:45 GE SANFELIUENC
Bernat Castells

Sergio Mallo

10 36 EQUIP RAS 13 9:32:30 14:04:50 0:00:00 10:42:30 10:55:07 0:30:00 4:49:43 04:49:43
David Raimundo
Albert Montserrat

11 32
GARROTADA I 

AGUANTA'T DRET
13 9:31:00 14:45:11 0:00:00 10:39:10 10:52:21 0:02:00 4:59:00 04:59:00

CLUB DE FÚTBOL REDDIS
AAEET

Eloi Rios
Albert Gavarró

12 48 BARTOLOS 13 9:30:30 15:03:27 0:00:00 10:39:07 10:48:50 0:04:00 5:19:14 05:19:14
Samuel Gonzalo

Joel Serret

13 34 MINDUNDIS 13 9:31:30 15:05:12 0:00:00 10:52:45 11:06:00 0:30:00 5:50:27 05:50:27 CP ACTIVITATS MUNTANYA
Ignasi Valgañón

Jordi Matute

14 40
NEGRATAS CON 3 

PATAS
11 9:34:00 14:35:28 0:00:00 10:37:48 10:39:07 0:30:00 5:30:09 05:30:09

Ferran Ballesta
Jordi Esteve

15 44
JOM TEAM 

CAMBRILS 1
4 9:35:30 Abandó 5 0:05:00 10:37:55 10:41:08 Abandó Abandó CCE SERRES DEL MESTRAL

Carlos Batsi
Daniel Garcia

16 43 SBT 0:00:00 0:00:00 00:00:00

17 31
DE PERDIDOS EN 

EL RAID
0:00:00 0:00:00 0:00:00 00:00:00

18 37 ISARDS EN CEL 0:00:00 0:00:00 00:00:00

1 minuts X error
1,5 hora

Equips femenins

III OPEN RAID SERRES DEL MESTRAL

Orientació Urbana
Rapel

0:01:00
Penalitzacions per sectors no realitzats

Bonificacions

Tir amb arc de dins a fora












